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Napo bistamo situaciju medibas: iesaistiSanas un novérsana

Scene URL: https://prod.napofilm.net/lv/learning-with-napo/napo-for-teachers/napo-s-hazard-
hunter-intervention-and-prevention

Introductory text

Saja materialu komplekta ir ietvertas bérniem paredzétas jautras nodarbibas, kas palidzés viniem
identificét un izskaidrot droSibas un veselibas riska faktorus un bistamas situacijas gan skola, gan
majas. Tas piedava béerniem iespéju uzlabot izpratni par savu atbildibu saistiba ar riska faktoriem
un to iedarbibas iespéjamam sekam, ka ari novertét dazadas riska pakapes.

Macibu merki

2. stunda - Napo bistamo situaciju medibas: iesaistiSanas un noversana
Zinat, ko darit bistama situacija, kas var radit risku man un citiem

Izprast, kada ir mana atbildiba saistiba ar riskiem un apdraudéjumiem

Izvertet dazadus riska limenus

Darboties grupa, lai sagatavotu materialus, ar kuru palidzibu paradit, kas ir apguts

Sakums

5 minutes
Pedagogs parada Napo fi Imas , Dross saxkums” ainu ,,Uzmanieties ari no parégjiem!”,
kas paredzeta Sai stundai, péc tam uzdod jautajumus:

® Kapéc mums butu janoveérs bistamas situacijas?
® Ka mums ir janovérs negadijums, redzot kaut ko bistamu?

Aktivitates

40/45 minutes

Bistamu situaciju medibas Noskatieties Sai stundai paredzéto Napo klipu: Napo bistamo situaciju
medibas - iesaistiSanas un novérsana

Filma: DroSs sakums, Aina: Uzmanieties ari no paréjiem!

Filma: Riskantais bizness, Ainas: Rikojies saistiba ar riskiem

® Apspriediet un formulé&jiet filmu ainas paraditas bistamas situacijas un jautajiet, kadus citus
apdraudéjumus vini zina. Mudiniet bérnus paskaidrot, ka vini varéja novérst bistamas situacijas
un to izraisitas sekas.


https://prod.napofilm.net/lv/learning-with-napo/napo-for-teachers/napo-s-hazard-hunter-intervention-and-prevention
https://prod.napofilm.net/lv/learning-with-napo/napo-for-teachers/napo-s-hazard-hunter-intervention-and-prevention
https://prod.napofilm.net/lv/napo-for-teachers/intervention-risk-prevention/video
https://prod.napofilm.net/lv/napo-for-teachers/intervention-risk-prevention/video

Napo skolotajiem

° SAFETY
° WITH A
SMILE

Napo bistamo situaciju medibas: iesaistiSanas un novérsana
® Apspriediet, ka dazi riski ir bistamaki par citiem, izveidojot risku sarakstu, sakot no tiem, kas
rada visnopietnakas sekas, un beidzot ar tiem, kas rada mazak nopietnas sekas, un ludziet
bérniem noradit, kuriem riskiem ir nepiecieSama vissteidzamaka iesaistiSanas. (Skatit darba
lapu).
® Saceriet dziesmu, deju vai 1su ludzinu, kas palidzétu cilvekiem atceréties, ka pasargat sevi un
vienam otru bistamas situacijas.

Papildu darbs

* lepazistinat ar/apspriest dazadus tipiskos riskus, ar ko més varam sastapties, balstoties uz
Napo klipu izlasi (negadijumi uz cela, elektriba, paslidésana un paklupsana, kritieni no
augstuma - pieméram, trepém, kimiskas vielas, troksnis).

® Apspriest to, ka parupéties par citiem, t.i., novérst nelaimes gadijumus (izvairoties no riskiem,
informéjot citus par riskiem, kas raduSies nesen).

® Apspriest to, ka iesaistities risku novérsana, balstoties uz Napo klipu izlasi.

® Darbs grupas, tostarp uzdevumi, kas noraditi nakamaja lappuseé.

Sarakstu ar iespéjamajiem Napo klipiem papildu darbam var atrast Seit:
www.napofilm.net/lv/napos-films

Novertejums
Pedagogi un izglitojamie noverté, ko ir iemacijusies, izmantojot So riku:

® Zelts: Es varu izskaidrot vismaz tris veidu bistamas situacijas man vai citiem. Es varu novértét
riska lTmeni un skaidri un saprotami varu pastastit, kas katra gadijuma butu jadara.

® Sudrabs: Es varu izskaidrot vienu risku un vienu bistamo situaciju (man vai citiem) majas vai
klasé. Es varu noteikt, kas jadara abos Sajos gadijumos un to skaidri izskaidrot.

® Bronza: Es varu izskaidrot, kas ir risks un noteikt, kas jadara.

NepiecieSamie materiali

® Limlapinas (krasu zimuli)

®* Tamburins dziesmas priekSnesumam (ieteicams)

® Palidzibas lapa skolotajiem: intervence un profilakse

® bistamo situaciju mekléSanas darba lapa - plakats (ar ieteikumiem)
® Darbs grupas: Napo bistama maja

® Apdraudéjumu mekléSana/konstatéSana — zinojuma lapa

® Napo bistamo situaciju medibas: iesaistiSanas un novérsana

Lai lejupieladétu sniegtos resursus, ejiet uz: Resursu bibliotéka

Sasaiste ar citam macibu temam

https://napofilm.net
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Socialas zinibas
Majsaimniecibas produkti, tostarp medikamenti, var but kaitigi, ja tos lieto nepareizi

Apzinaties droSibas pamatprincipus un noteikumus, ka ari zinat cilvékus, kas var viniem palidzét
bat drosiba Apzinaties, ka vinu uzvediba ietekmé citus cilvékus

Apzinaties, ka ikdiena izmantojamas lietas, materiali un fiziskiem procesiem, var but bistami,
izvértéet riskus un veikt darbibas, lai samazinatu riskus sev un citiem

Izglitojamiem bUtu jasanem ieskats par kimisko vielu un maisijumu izmantoSanu majas, to
markéSanu un lietoSanu Dabisku un maksligu vielu lietoSana

Svesvaloda/dzimta valoda

Izveidot vienkarsu stastu ar struktdru (t.sk. ievadu un nobeigumu)
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