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Napo for lærere 

Teacher guidance 

Det er aldri for tidlig å 

introdusere elevene for de 

grunnleggende emnene som, 

for voksne, havner under 

arbeidsmiljøparaplyen. 

Napo er en sjarmerende karakter 
som hjelper elevene med å tenke 
over, forstå og handle rundt 
sikkerhetsutfordringer. Klikk her 
for å finne ut mer: Napo og 
vennene hans. Det er et bredt 
utvalg med Napo-filmer, så 
utforsk dem gjerne og bruk dem i 
dine egne timer. 

Noen av de grunnleggende sikkerhetskonseptene som dekkes i disse 
leksjonene er koblet til pensumet som allerede brukes. Ressursen ”Napo 
for lærere” gir et utvalg med gode ideer som kan brukes som hjelp til å 
integrere sikkerhetskonsepter inn i timene. De kan brukes i en enkelttime, 
eller som en del av et større prosjekt. Selv om det er koblet til andre emner, 
er hovedmålet å bruke de engasjerende Napo-filmene til å lære studentene 
om hvordan de tar vare på seg selv og andre, og gjenkjenner farer. 

For hver leksjon gis det en oversikt over læringsmålene, detaljer om 
potensielle aktiviteter samt de nødvendige ressursene. Med disse 
leksjonene vil elevene kunne lære hvordan de oppdager de ulike farene 
som kan sette dem og vennene deres i fare, og de vil utvikle evnen til å 
jobbe sammen for å sette noe av læringen ut i praksis. 

For mer informasjon om grunnleggende temaer innen sikkerhet og 
helse, kan du se hjelpearkene som er tilgjengelig i ressursbiblioteket. 
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